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1. общие положепия
Сроки провсдения V Спартакиады зимних видов спорта Республики

Саха (Якугия) с 25 по 31 мавта 2а24 года.
Сроки проведения соревIrований по конькобежЕому 0порту

(диоциплина шорт-трек) с 26 по 29 марта 2024 года.
Мссто проведен}ur соревнований: Алданский район, г. Алдан, ФОК

<<Ледовая Арена Алдан>,

2. Выписка из положения
Шорт-трек; Состав команды - 5 человек: l tониоркао 1 rониоро l

жеЕщина, 1 мужчина, (+l запасной мужчина).
Возраот rIастников: взрослые: 2003 r.р. и стtlрше.

}ониоры и юниорки 2004-2008 г,р.
Соревнования проводятся по следующим дисциплинам :

- юниорки, юниоры - 500м ,о 777м,, 1000м.
- мужчины, женщины - 500м., 1000м., l500M.
Соревнования проводятся согласно Правилам, угвержденным соtозOм

конькобежIIев России.
. Мужчины 1500 м. (13.5 кругов).
. Мужчины 1000 м. (9 крров).
. Мужчины 500 м. (4.5 круга).
. ЖеЕIдины 1500 м. (13.5 кругов).
. Женшины 1000 м. (9 кругов).
. Женщины 500 м. (4.5 круга).
. Юниоры 1000 м. (9 кругов).
. IОниоры 'l77 м. (7 кругов).
. Юниоры 500 м. (4.5 круга).
. Юнисрки 1000 м. (9 кругов).
. Юниорки 777 м. (7 кругов).
. FОниорки 500 м. (4.5 крра).

3. Техншческий рсrламешт по виду епорта
В финальной чаOти Спартакиады учаOтву}от сборные команды

муниципальных образований Республики Саха (Якутия) (далсе по тексту _

МО), городского округа <Жатай>, городского округа (<город Якрсш.
За сборные команды МО имеIот право выступать 0портсмены и

урсженцы, имеющие поOтояннук) регистрацию (прописку) в данных Мо
Республики еаха (Якутия) не позднее 3 l декабря 2023 года.



принадлежность к муниципальному району (улусу) определяется по

регистрации постоянного места проживания (прописке) в гражданском
паспорте спортсмена и справки с места уlебы (временнаJI регистрация не
действительна).

Определение понятия (ryроженецD является:
а) запись о месте рождения в паспорте;
б) оригинал аттестата об основном общем (9 классов) или о среднем

(полном) общем (11 классов) образовании, выданный школой улуса (района).
участники выступают за сборные команды муницип{шьных

Образований и городских округов, уроженцбtми которых они являются. В
Слуlае, если не попадает в состав сборной команды муниципitльного района,
УРОЖенцами которых они являtотся, то име}от право выступать за сборнуrо
команду муниципЁtльного района, где расположено 1"rебное заведение,
студентами которых являются в настоящее время.

спортсменыl имеющие регистрацию по месту жительства в других

РеГИОнОВ РОСсиио к }лIастию в соревнованиях Спартакиады Ее допускаются.

Экипировка уrастников.
Все конъкобежцы должны быть экипированы:

' ШлемОм безопасности, который должен соотвgгствовать текущему
стандарту для соревнований по шорт-треку. Этот шлем должен иметь
обы'lную (lopMy и не должен иметь каких-либо выступов, удлиненный
обтекателей или острых углов.

. Перчатками.
, Комбинезоном без капюшона, с длинными рукавами и длинными

брючинами.

' КОньки, Оба конька должны иметь закрытые трубкио а концы лезвий
должны быть закруглены с минималъным радиусом l0 мм. Лезвия коньков
ДОЛЖНы бытъ прикреплены к ботинку как минимум в 2-х точках и не должны
им9ть подвижпых частей.

. Шейным протектором.
Спортсмен, экипировка которого не соответствуст правилам, н€

допускается к старту.
Ошибки, вследствие ксторых спортсмен может

дискв€lJIифицирован:
. Создание помехи другим спортсменам во время забега.
. Срезаниедистанции.

Пересечоние траектории болео быотрого спортсмена.

Щействие по сговору двух и более спортсменов.

a

a

быть



, Сбивание фишек по реосмотрению судьи.
, Выбрасывание впсред ноги перед финишной чертой, исключение_нс

0тръlвая пезвия от JIьда.

первый фальотарт предупреждение спортсмена, второй фальстарт
удfiление любого спортсмена из старту}ощих в забеrе.

4. Руководствс соревнованиями
Общее руководство подготовкой й проведением V епартакиады

зимних видов спорта в Реопублике Саха (якутия) (далее - Спавтакиада)
оСуществдяgгоя Организационным комитстом пФ подготовке и fiроведениrо V
Спартакиады зимних видов спорта в Республике Саха (Якугия).

Непооредственное проведение ýOревнований возпагаЁтся на Главнуво
сулеЙскукr коллеги}о, утвержденную Организационным комитетом
Спартакиады.

Главный ýудья соревновапий: Павлов Прокопий Семенович,
ГлавныЙ сскретарь соревнований : НикисРоров Виталий Гаврильсви.l,

5. Программа проведения

Время
пDоведеrrия

Нвименовfl Hltfl мсропршff тия Меето провсдсниff

25 мартп
Вствеча и размещение дслегаций

10.00_16.00 Работа мандатной комисс ии и
аккредитация учаOтников

гБу до рс (я)
(СШОР АЛЛАНD

Конференц-зал
l7.00 Совещание главной судейской

коддегии ý представителями
команд

гБу до рс (я)
(СШОР АЛДАНD

26 марта
10.00_14.00 Официальная тренировка ФОК <сПедовая Арена>>

l4.00 Торскесmвенное оmкрыmае V
Спарmакааdы зll.Mшllx BadoB
спорmа в Республuке Саха
(Якvmuя)

гБу до рс (я)
(СШОР АЛДАНD

27 мавтп
l0.00-15.00 l000M. Муж.lины и жснщины

777м, Юнио}rы и юниOрки
ФОК <tIIедовая Арена>

28 марта
10.00-15.00 500м. Мужчины и жснщины

500м. I0ниоры и юниорки
ФОК <<Ледовая Арена>>



Награждение 1,2 дня Щентралъная ппощадь
г. Алдан (РЛК

29 ма
10.00_13.00 l500M. Муж.lины и жOнщины

1000м. Юниоры и
ФОК <СIедовая Арена>

Награждение 3 дтrя соревнований Щентра-гlъЕм Iшощадь

30м
Торнсесmвенное зflкрыmше V
Спар mакшаdы з aJmH uх в аdо в
спорmа в Республшке Саха

Щентральная площадь
г. Алдан (РДК)

31марта-1ап

6. Условия подведения итогов

соревнования личные и командные проводятся В соотвстствии с
правилами вида спорта <<конькобежный спорт), угверждёнными
Минспортом России.

Соревнования личные, проводятся раздельно среди юношей, девушек,
мужчин и женщин с определением победителей и призёров в каждой
спортивной дисциплине.

Командные забеги на дистанции 1500м., 1000 м., 777м., 500 м. в
каждом забеге rIаýтвуют от 4-7 спортсмена в зависимости от количсства
участников, |-2 финишировавшие в каждом забеге продвигаются по
турнирной сетке, ост€lJIьные отсеиваются и занимают места по времени.
{исквалифицированный 0портсмен занимаgг последнее место IIа том этапе,
на котором пол}rил дисквiulификацию.

команднос первенство опредсляется по наименъшей сумме занятых
мест, набранных всеми у{астниками. В случае не выставления )ластника
команда в этой категории полrIает очки, равные последнему месту в данной
катсгOрии плюс три штрафных очка. В случае равенства очков у 2-х и более
команд, преимущество получает команда, имеющая полный состав, даJIее
преимущество полrIает комflнда, з&воевавшая болъшее количество |о2,3 ч
т.д. мест.
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