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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведепии Всероссийского легкоатлетического забега

<<Россия без наркотиков), приуроченного к Мещдународiному дню
борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков

1. Щели и задачи

- Профилактика правонарушений в Республике Саха (Якутия), повышение
эффективности работы в сфере профилактики наркомании;
- Пропаганда здорового образа жизни на территории Республики Саха
(Якутия);
- ПогryляризациrI физической культуры у населения Республики Саха
(Якутия);
- Укрепление спортивного духа;

2. Сроки и место проведения

Мероприятие проводится 23 июня 202Зг., в
отдыха <<Урдэш> г. Якутска (улица Урдэл Парк,1).

Выдача футболок участникам забега будет
20:00 часов 2|-22 июня 202З года по адресу улица
Победы, 3 этаж, 309 кабинет.

культуры

ков

19:00ч в парке активного

проводиться с 16:00 до
Орджоникидзе 28, 50 лет

Время Мероприятие участники
19:00 Сбор участников
20:00 Торжественное открытие
20..20 Старт на 1 км I2-|7 лет

Старт на 5 км 60-б9 лет, 70 лет и
старше

Старт на 10 км 18-39 лет, 40-49 лет, 50-
59 лет

22:00 Торжественное награждение

3. Руководство проведением мероприятия

Общее руководство и проведение мероприятия осуществJIяется ГБУ
РС(Я) <<УФКиМС>>, Федерация легкой атлетики РС(Я) и УНК МВД по



РеСпУблике Саха (Якутия). Непосредственное проведение мероприятия
возлагается на судейскую коллегию.

4. Участники мероприятия

к r{астию в мероприятии допускаются все желающие, имеющие
соответствующую подготовку. Учащиеся не достигшие 18 лет обязательное
присутствие родителей.

Возрастные категории:
1. 201 1-2006 юноши (1000м.)
2. 20|I-2006 девушки(1 000м.)
3. 2005-1984 мужчины(10000м.)
4. 2005-1984 женщины(1 0000м.)
5. 1983-1974 мужчины(10000м.)
6. 1983-t974 женщины(10000м.)
7. |97З-|964 мужчины(10000м.)
8. 1973-|964 женщины(5000м.)
9. 1963-1954 мужчины(5000м.)
1 0. 1 963- 1 954 женщины5000м.)
1 1. 1953 и выше мужчины и женщины(5000м.)

5. Награ}цдение

Спортсмены, успешно преодолевшие дистанцию, полrIают
СПОРТИВнУю медаль финишёра и памrIтные футболки. Победители и призеры
на всех дистанциях нацраждаются специЕlльными призами.

12..Щопуск участников
все участники должны предоставить медицинскую справку о

состоянии здоровья и договора о страховании от несчастнЫх сл}пIаев (жизни,
здоровья).


